
שעת זינוק First NameLast Name Gender מקצה מסלול Category Iron Number Group Name

6:30 איילה אדרי F A 1 8ילדים עד גיל  8098

6:30 ענבל מקליס F A 1 8ילדים עד גיל  9082

6:30 רוקח תבור F A 1 8ילדים עד גיל  9097

6:30 מאיה שטיין F A 1 8ילדים עד גיל  8107 טריאתלון הוד השרון

6:30 הילי מיטל F A 1 8ילדים עד גיל  8425 טריאתלון שדות

6:30 גל צור F A 2 9ילדים גיל  9089

6:30 נוגה רייכנשטיין F A 2 9ילדים גיל  9092

6:30 מאיה פורת F A 2 9ילדים גיל  7660 בני הרצליה אלתרמנס

6:30 ליאה אשל F A 2 9ילדים גיל  7997 אסא רופין עמק חפר

6:30 נורית מקליס F A 3 9ילדים גיל  8214 בני הרצליה אלתרמנס

6:30 נטע בן שלוש F A 3 9ילדים גיל  8406

6:30 נועם בן משה F A 3 9ילדים גיל  8517

6:30 מיקהסול שינפלד F A 3 9ילדים גיל  8520

6:30 יהונתן דראל סופר M A 4 8ילדים עד גיל  8467

6:30 עומר וקנין M A 4 8ילדים עד גיל  8472 מעוז טריאתלון

6:30 אדם בדש M A 5 9ילדים גיל  9065

6:30 עמית בן יעקב M A 5 9ילדים גיל  9067

6:30 עידו וינקלר M A 5 9ילדים גיל  9071

6:30 שקד חן M A 6 9ילדים גיל  9073

6:30 מיכאל כהן M A 6 9ילדים גיל  9077

6:30 דניאל ליטן M A 6 9ילדים גיל  9081

6:30 אייל סופר M A 7 9ילדים גיל  9084

6:30 סיון פיינר M A 7 9ילדים גיל  9085

6:30 מעיין רוטנברג M A 7 9ילדים גיל  9091

6:30 ערן שמשון M A 8 9ילדים גיל  9095

6:30 איתי שריג M A 8 9ילדים גיל  9096

6:30 ניתאי בארי M A 8 9ילדים גיל  6542 אסא רופין עמק חפר

6:30 יהונתן גבאי M A 8 9ילדים גיל  7273 איילות אלתרמנס

6:30 יואב פרוגל M A 9 9ילדים גיל  7425 טריאתלון הוד השרון

6:30 דויד שינדרמן M A 9 9ילדים גיל  7992

6:30 טל חרוזי M A 9 9ילדים גיל  8154 אסא רופין עמק חפר

6:30 אלון אפנשטיין M A 9 9ילדים גיל  8478

6:40 תמר פלדמן F B 1 11ילדים  גיל  9086

6:40 נועה קרן F B 1 11ילדים  גיל  2041 עמק האושר

6:40 טליה שינפלד F B 1 11ילדים  גיל  6778 איילות אלתרמנס

6:40 מיקה ויתקין F B 1 11ילדים  גיל  6886 יםTטריאתל

6:40 הדר כדורי F B 2 11ילדים  גיל  6976 The buttons

6:40 נוגה שבת F B 2 11ילדים  גיל  7173 אסא רופין עמק חפר

6:40 שלי להנר F B 2 11ילדים  גיל  7618 אסא רופין עמק חפר

6:40 מוריה רוקח F B 2 11ילדים  גיל  7728

6:40 רומי שרייר F B 3 11ילדים  גיל  7826

6:40 ניב רבר F B 3 11ילדים  גיל  7857

6:40 אדר קורנט F B 3 11ילדים  גיל  8122 בני הרצליה אלתרמנס

6:40 עמנואל כהן F B 4 11ילדים  גיל  8238

6:40 עומר בן ארי F B 4 11ילדים  גיל  8403 The buttons



6:40 דניאל שפר F B 4 11ילדים  גיל  8522

6:40 נועם אהרוני M B 5 11ילדים  גיל  9061

6:40 אייל אפל M B 5 11ילדים  גיל  9063

6:40 עומר לוין M B 5 11ילדים  גיל  9080

6:40 נבו פשינסקי M B 5 11ילדים  גיל  9087

6:40 רועי פתאל M B 5 11ילדים  גיל  9088

6:40 טל לזר M B 6 11ילדים  גיל  1371 בני הרצליה אלתרמנס

6:40 עמית רנו שפירא'בז M B 6 11ילדים  גיל  1790 The buttons

6:40 יונתן מררו M B 6 11ילדים  גיל  6144 עמק האושר

6:40 נדב רון M B 6 11ילדים  גיל  6875 אסא רופין עמק חפר

6:40 עמרי מרגלית M B 7 11ילדים  גיל  6897 The buttons

6:40 יונתן רייצס M B 7 11ילדים  גיל  6955 מכבי טריאתלון נס ציונה

6:40 רם כדורי M B 7 11ילדים  גיל  6975 The buttons

6:40 אלון ברקאי M B 7 11ילדים  גיל  7097 The buttons

6:40 שליו רוזן M B 8 11ילדים  גיל  7346 trimoreא "מכבי ת

6:40 דור ינון M B 8 11ילדים  גיל  7805 Tri Maagan - טריאתלון מעגן מיכאל

6:40 יואב ינאי M B 8 11ילדים  גיל  7830 אסא רופין עמק חפר

6:40 תומר גלעד M B 8 11ילדים  גיל  8108

6:40 עומרי סופר M B 9 11ילדים  גיל  8143

6:40 אריאל נוחמוביץ M B 9 11ילדים  גיל  8176

6:40 אוריה גורן M B 9 11ילדים  גיל  8189

6:40 תומר אנקרי M B 9 11ילדים  גיל  8480

6:50 אור לוי F C 1 10ילדים גיל  9078

6:50 יעל שפי F C 1 10ילדים גיל  7018 טריאתלון הוד השרון

6:50 עלמה טהר לב F C 1 10ילדים גיל  7029 טריאתלון הוד השרון

6:50 מיתר פיאטקובסקי F C 1 10ילדים גיל  7434

6:50 מורן אבר F C 1 10ילדים גיל  7567 ה טריאתלון מזכרת בתיה.ל.ע

6:50 שני כפיר F C 2 10ילדים גיל  7721

6:50 אביגיל בנימינוב F C 2 10ילדים גיל  7852

6:50 ליאור טל F C 2 10ילדים גיל  8105 הפ׳ גליל עליון

6:50 ירדן לייבוביץ F C 2 10ילדים גיל  8177 בני הרצליה אלתרמנס

6:50 נטלי מקליס F C 2 10ילדים גיל  8215 בני הרצליה אלתרמנס

6:50 איתן בוגין M C 3 10ילדים גיל  9066

6:50 בן גבע M C 3 10ילדים גיל  9069

6:50 עידו חרך M C 3 10ילדים גיל  9074

6:50 יהונתן כגן M C 4 10ילדים גיל  9076

6:50 איתן טייבלום M C 4 10ילדים גיל  7406 Trikmעוצמה 

6:50 יאיר אורן M C 4 10ילדים גיל  7442 טריאתלון הוד השרון

6:50 איתמר עדי M C 4 10ילדים גיל  7461 איילות אלתרמנס

6:50 אביתר נאור M C 5 10ילדים גיל  7472

6:50 אורי שחר M C 5 10ילדים גיל  7556 מולטי

6:50 גיא אלתרמן M C 5 10ילדים גיל  7600 איילות אלתרמנס

6:50 עמית לוי M C 5 10ילדים גיל  7638 אסא רופין עמק חפר

6:50 יונתן יעקובי M C 6 10ילדים גיל  7663

6:50 יותם מידן-גרינשפן M C 6 10ילדים גיל  8185 אסא רופין עמק חפר

6:50 רועי אפרת M C 6 10ילדים גיל  7664

6:50 אמיר בוטבול M C 6 10ילדים גיל  7962 הפ׳ גליל עליון



6:50 אשבל משה ארד M C 7 10ילדים גיל  8017 Tri Maagan - טריאתלון מעגן מיכאל

6:50 עידו אדרי M C 7 10ילדים גיל  8093

6:50 נאור אמבר M C 7 10ילדים גיל  8136 בני הרצליה אלתרמנס

6:50 יובל סלימן M C 7 10ילדים גיל  8148 אסא רופין עמק חפר

6:50 תומר סלימן M C 8 10ילדים גיל  8149 אסא רופין עמק חפר

6:50 נועם לרך M C 8 10ילדים גיל  8280 איילות אלתרמנס

6:50 טל בירמן M C 8 10ילדים גיל  8288 אסא רופין עמק חפר

6:50 עידו היילפרן M C 8 10ילדים גיל  8368 טריאתלון הוד השרון

6:50 אופק ברוך M C 9 10ילדים גיל  8464

6:50 אורי הגר M C 9 10ילדים גיל  8475

6:50 גיא הדס M C 9 10ילדים גיל  8516

6:50 עילי גרנות M C 9 10ילדים גיל  8521 מולטי

7:05 נויה זמר F D 1 13ילדים גיל  9072

7:05 שיר קשת F D 1 13ילדים גיל  9090

7:05 מאיה שאואט F D 1 13ילדים גיל  2001 עמק האושר

7:05 מורן גרינשפון F D 1 13ילדים גיל  2136 אסא רופין עמק חפר

7:05 נטע נפתלי F D 2 13ילדים גיל  2811 עמק האושר

7:05 06מעין  מגל F D 2 13ילדים גיל  6467 בני הרצליה אלתרמנס

7:05 יובל בנימינוב F D 2 13ילדים גיל  6593 trimoreא "מכבי ת

7:05 Oran Herman F D 2 13ילדים גיל  6757 עמק האושר

7:05 אורי אשל F D 3 13ילדים גיל  6772 אסא רופין עמק חפר

7:05 רעות דליות F D 3 13ילדים גיל  7473 מולטי

7:05 נגה סולומון F D 3 13ילדים גיל  7533 מולטי

7:05 לי-שי בן ארי F D 4 13ילדים גיל  7686 The buttons

7:05 ליהיא רבי F D 4 13ילדים גיל  7726 אסא רופין עמק חפר

7:05 הילי מימון F D 4 13ילדים גיל  8077 מולטי

7:05 אוהד לוי M D 5 13ילדים גיל  9079

7:05 מתן סולומון M D 5 13ילדים גיל  9083

7:05 דניאל דרורי M D 5 13ילדים גיל  1170

7:05 רועי מרטינז M D 5 13ילדים גיל  1340 אסא רופין עמק חפר

7:05 ניר מדליה M D 5 13ילדים גיל  1411 אסא רופין עמק חפר

7:05 יובל סטורלזי M D 6 13ילדים גיל  3758 עמק האושר

7:05 רועי לזר M D 6 13ילדים גיל  6330 בני הרצליה אלתרמנס

7:05 עמית הררי M D 6 13ילדים גיל  6931 מולטי

7:05 איתם לב-בר M D 6 13ילדים גיל  6984 אסא רופין עמק חפר

7:05 דר סויסה M D 6 13ילדים גיל  6995 אסא רופין עמק חפר

7:05 ליאור מורה M D 7 13ילדים גיל  7109 טריאתלון הוד השרון

7:05 נועם שפרן M D 7 13ילדים גיל  7165 אסא רופין עמק חפר

7:05 תומר צוקרט M D 7 13ילדים גיל  7332 מולטי

7:05 גונן קונקי M D 7 13ילדים גיל  7353 מכבי טריאתלון נס ציונה

7:05 סהר רונן M D 7 13ילדים גיל  7569 The buttons

7:05 יואב לוי M D 8 13ילדים גיל  7657 The buttons

7:05 ינון קרניאל M D 8 13ילדים גיל  7702 Tri Maagan - טריאתלון מעגן מיכאל

7:05 עמית בייזר M D 8 13ילדים גיל  7993 בני הרצליה אלתרמנס

7:05 עידן ורד M D 8 13ילדים גיל  8047

7:05 איתן שגיא M D 8 13ילדים גיל  8058 Tri Maagan - טריאתלון מעגן מיכאל

7:05 מתן כהן M D 9 13ילדים גיל  8112



7:05 דביר לביא M D 9 13ילדים גיל  8161

7:05 רואי ביטון M D 9 13ילדים גיל  8314 XtriM Urban Fitness Club

7:05 יונתן ברגר M D 9 13ילדים גיל  8332

7:05 עידו מור M D 9 13ילדים גיל  8519

7:15 יעל שמריה F E 1 12ילדים  גיל  9094

7:15 יעל פרקש F E 1 12ילדים  גיל  6792 איילות אלתרמנס

7:15 סנדי כהן F E 1 12ילדים  גיל  7196 איילות אלתרמנס

7:15 שיה סולומון F E 2 12ילדים  גיל  7544 מולטי

7:15 אליה סויסה F E 2 12ילדים  גיל  7936

7:15 אלה שפרן F E 2 12ילדים  גיל  7963 אסא רופין עמק חפר

7:15 הללי בן חנניה F E 3 12ילדים  גיל  8020 The buttons

7:15 רום הררי F E 3 12ילדים  גיל  8372 איילות אלתרמנס

7:15 גיא אנסקי M E 4 12ילדים  גיל  9062

7:15 אגם לב-בר M E 4 12ילדים  גיל  9068

7:15 שי דוידוב M E 4 12ילדים  גיל  9070

7:15 רום טנר M E 5 12ילדים  גיל  9075

7:15 רימון קורח M E 5 12ילדים  גיל  3499 טריאתלון הוד השרון

7:15 רועי מרגליות M E 5 12ילדים  גיל  6756 trimoreא "מכבי ת

7:15 לידור ליצ׳ק M E 6 12ילדים  גיל  7045

7:15 אדם אובסיאניקוב M E 6 12ילדים  גיל  7058

7:15 יואב ירון M E 6 12ילדים  גיל  7096 אסא רופין עמק חפר

7:15 אביב רייק M E 7 12ילדים  גיל  7124 יםTטריאתל

7:15 אייל גיל M E 7 12ילדים  גיל  7631 טריאתלון הוד השרון

7:15 איתי אמבר M E 7 12ילדים  גיל  7716 איילות אלתרמנס

7:15 עומרי בכור M E 8 12ילדים  גיל  7759 trimoreא "מכבי ת

7:15 עדו עמר M E 8 12ילדים  גיל  7765 טריאתלון הוד השרון

7:15 יובל אשכנזי M E 8 12ילדים  גיל  7966 בני הרצליה אלתרמנס

7:15 אושר אדרי M E 8 12ילדים  גיל  8094

7:15 טל מזרחי M E 9 12ילדים  גיל  8167

7:15 קובי אקיבייב M E 9 12ילדים  גיל  8405

7:15 גיא וקנין M E 9 12ילדים  גיל  8473 מעוז טריאתלון

7:40 שי ברנדס F F 1 טריפל ספרינט 7785

7:40 נעמי אפרים F F 1 טריפל ספרינט 1137 אסא רופין עמק חפר

7:40 מיקה רון F F 1 טריפל ספרינט 1795 אסא רופין עמק חפר

7:40 איה אביגד F F 1 טריפל ספרינט 4914 אסא רופין עמק חפר

7:40 הגר כהן כליף F F 1 טריפל ספרינט 5246 אסא רופין עמק חפר

7:40 עפרי גולדמן F F 1 טריפל ספרינט 5742 אסא רופין עמק חפר

7:40 מעיין טל F F 2 טריפל ספרינט 5877 עמק האושר

7:40 עמית אופשטיין F F 2 טריפל ספרינט 6357 אסא רופין עמק חפר

7:40 רוני וייזר F F 2 טריפל ספרינט 7016 אסא רופין עמק חפר

7:40 שחר שטיין F F 2 טריפל ספרינט 8268 טריאתלון הוד השרון

7:40 אלמה קרפ עמית F F 2 טריפל ספרינט 8347

7:40 תומר הרטמן M F 3 טריפל ספרינט 7938

7:40 עומר סופר M F 3 טריפל ספרינט 8470

7:40 אלמוג ארד M F 3 טריפל ספרינט 9064

7:40 עינב שמריה M F 3 טריפל ספרינט 9093



7:40 רן אלתרמן M F 3 טריפל ספרינט 418 בני הרצליה אלתרמנס

7:40 עידו דור M F 3 טריפל ספרינט 1146 אסא רופין עמק חפר

7:40 גיא רוטנברג M F 4 טריפל ספרינט 1209 אסא רופין עמק חפר

7:40 נעם שטיין M F 4 טריפל ספרינט 1251 הפו תעשא

7:40 אדם גולן M F 4 טריפל ספרינט 1339 אסא רופין עמק חפר

7:40 עידו אורן M F 4 טריפל ספרינט 1517 איילות טרי ספורטן הוד השרון

7:40 דולב קורח M F 4 טריפל ספרינט 1677 טריאתלון הוד השרון

7:40 קוסטה ברלב M F 4 טריפל ספרינט 1756 איילות אלתרמנס

7:40 לוטם ארד M F 5 טריפל ספרינט 2015 Tri Maagan - טריאתלון מעגן מיכאל

7:40 יואב בירמן M F 5 טריפל ספרינט 2070 אסא רופין עמק חפר

7:40 יונתן ברקאי M F 5 טריפל ספרינט 2146

7:40 בן פרידמן M F 5 טריפל ספרינט 2423 הפ׳ גליל עליון

7:40 רום רבר M F 5 טריפל ספרינט 2559 מולטי

7:40 אלמוג אלעזרי M F 5 טריפל ספרינט 2607  הוד השרוןRoadRunnerמכבי 

7:40 שחר קונלי M F 6 טריפל ספרינט 2626

7:40 רועי זוארץ M F 6 טריפל ספרינט 2851 XtriM Urban Fitness Club

7:40 איתי קרסנטי M F 6 טריפל ספרינט 3021 The buttons

7:40 תומר רנו שפירא'בז M F 6 טריפל ספרינט 3134 The buttons

7:40 אסף פורת M F 6 טריפל ספרינט 3331 איילות תל אביב

7:40 יפתח שרייר M F 6 טריפל ספרינט 3392 team-matzman  - elite il

7:40 אשל קורח M F 6 טריפל ספרינט 3423 טריאתלון הוד השרון

7:40 אסף רון M F 7 טריפל ספרינט 3430 אסא רופין עמק חפר

7:40 שביט חייט M F 7 טריפל ספרינט 3706 trimoreא "מכבי ת

7:40 רום שלו M F 7 טריפל ספרינט 3907 אסא רופין עמק חפר

7:40 03שחר  כהן M F 7 טריפל ספרינט 6163 אסא רופין עמק חפר

7:40 יותם רנו שפירא'בז M F 7 טריפל ספרינט 6198 The buttons

7:40 אלון כהן M F 7 טריפל ספרינט 6372  הוד השרוןRoadRunnerמכבי 

7:40 דרור רייכמן M F 7 טריפל ספרינט 6441 הפ׳ גליל עליון

7:40 ניר פרוגל M F 8 טריפל ספרינט 6562 איילות טרי ספורטן הוד השרון

7:40 אור ברקאי M F 8 טריפל ספרינט 6641 אסא רופין עמק חפר

7:40 אופק הררי M F 8 טריפל ספרינט 6940 מולטי

7:40 ניצן טנא M F 8 טריפל ספרינט 6950 מולטי

7:40 עומר מסילתי M F 8 טריפל ספרינט 6966 אסא רופין עמק חפר

7:40 יניר קריסי M F 8 טריפל ספרינט 7034 אסא רופין עמק חפר

7:40 איתי קסלר M F 8 טריפל ספרינט 7194 אסא רופין עמק חפר

7:40 הראל בוטבול M F 9 טריפל ספרינט 7649 הפ׳ גליל עליון

7:40 נועם עמרם M F 9 טריפל ספרינט 7877

7:40 אלעד קטרון M F 9 טריפל ספרינט 8271

7:40 יהונתן שפורן M F 9 טריפל ספרינט 8318

7:40 יובל חן M F 9 טריפל ספרינט 8321 הפ׳ גליל עליון

7:40 עידו וקנין M F 9 טריפל ספרינט 8357 מעוז טריאתלון

7:40 שלו אזולאי M F 9 טריפל ספרינט 8481 הפ׳ גליל עליון
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