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 2025 - הדותעה תרחבנ תונקת 

 תרחבנה לע יללכ רבסה - ׳א קרפ

 ןולתאירטה דוגיא לש )U17( רעונה יאטרופס בטימ תא תדחאמה תיגשיה תרגסמ הווהמ הדותעה תרחבנ

 ןיב תדחאמה המרופטלפכ הדותעה תרחבנ םויקב םינימאמ ונא .םינומיא תונחמו םיישדוח דח םינומיאל

 םדקתהל ינשל דחא רוזעלו דחי ןמאתהל ,ינשה תא דחא ריכהל םהל תרשפאמו םיליבומה רעונה יאטרופס

 .תיעוצקמ

 הדותעה תרחבנל םינוימ - ׳ב קרפ

 .ףקותב יאופר רושיא ילעבו ,2025 תוליעפה תנשל דוגיא ירבח תויהל הדותעה תרחבנל םידמעומ לע .1

 תויורחתב 2024 תנשב םימעפ עברא תוחפל הרחתה יאטרופסהש הבוח ,תרחבנל לבקתהל תנמ לע .2

 .ןולתאירטה דוגיא לש ןולתאירט

 .יגשיה קפוא ילעבכ םמצע תא וארי תרחבנב םיאטרופסה .3

 םירענ ,)2008-2011 םינותנש( 14-17 םיאליגב ךרעל םיאטרופס 45-50 לולכת הדותעה תרחבנ .4

 .דחי תורענו

 .)19:45-15:45( טייגניו ןוכמב 12/3 יעיבר םוי - יתפרצ טסט .5

  .םהלש הדילה ןותנשל הנושארה היירישעב ומייס רשא םיאטרופס יתפרצה טסטל ונמזוי  ●

 רשא יגשיה קפוא ילעב םיפסונ םיאטרופס לע ץילמהל םילוכי תוצובקה לש םיישאר םינמאמ

 .תליאב היירישעב ומייס אל

 ךילה .)הכירב ךרואו ןימ ,ליג םאתומ( דוקינ םילבקמ הצירו הייחשה ינחבמב האצות לכ לע ●

 .םיקדבמה לש יפוסה דוקינה תלבט יפ לע םייקתי ןוימה

 .הטמ דוקינה תלבט סיסב לע ,דבלב יתפרצ טסט דוקינ סיסב לע תרחבנל לבקתהל ןתינ ●

 היהי אל וידעלבש יאנת הווהמ ןכ ךא ,תרחבנל הסינכ חיטבמ אל םומינימ ףרב הדימע ●

 .לבקתהל ירשפא

 

 

 םומינימ ףר תיטמוטוא הסינכ 

 140 150 םירענ

 130 140 תורענ
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 תאז ,תרחבנל ולבקתי ןימ לכו ןותנש לכב םינושארה תומוקמה תשולש - תליאב 2024 לארשי תופילא .6

 .יתפרצה טסטה דוקינב םומינימה ףרבו 1-4 םיפיעסב ודמעיש יאנתב

 תנש תליחתב תרחבנל ולבקתה אל רשא םיאטרופס - תוליעפה תנש ךלהמב םיגשיה ךמס לע הלבק .7

 :םהו הדימב תאזו ,הנשה ךלהמב לבקתהל ולכוי תוליעפה

 ללוכ אל( ןולתאירטה דוגיא לש ןולתאירט תורחתב םינושארה תומוקמה תשולשב םימייסמ ●

 .ןותנשל אלו הירוגטקל הניה תוסחייתהה הז ףיעסב .)טייל תויורחת

 

 תרחבנב םיאטרופסה תובוחו תויוכז - ׳ג קרפ

 ינומיאב ףתתשהל םיאכז ויהי הדותעה תרחבנ ירבח - הדותעה תרחבנ ינומיאב ףתתשהל תואכז .1

 .הדותעה תרחבנ

 םג ומכ םיימוי-דחה םישגפמה לכל עיגהל םיבייח הדותעה תרחבנב םיאטרופסה - תוחכונ תבוח .2

  .תרחבנה לש םינומיאה תונחמל

 דוגיאמ רושיא לבקל םיאכז ויהי הדותעה תרחבנ לגס ירבח - רפסה יתבב גציימ יאטרופס דמעמ .3

 הדימעב הנתומ היהי הז דמעמ תלבק .רפסה יתבב ״םיגציימ םיאטרופסכ״ םדמעמ לע ןולתאירטה

 .תרחבנה ישגפממ 80%-מ תוחפ אלל העגהב.םינומיאב תוחכונה תבוחב

 .עבקנש דעומבו ןמזב אלמל שי ותוא ,המשרה ספוט חלשי שגפמ לכ ינפל - םישגפמל המשרה תבוח .4

  .תרחבנה ירבח ללכלו ןומיאה תווצ ,דוגיאה תודסומל דובכב סחייתהל שי - ןומיאה תרגסמל תויבויח .5

 לש תוסחייתה ללוכ שארמ תרחבנה תווצ תא ןכדעל שי ,עוצפ יאטרופסו הדימב - תועיצפו תולבגמ .6

   יאטרופסה לש ישיאה ןמאמה

 

 ,הכרבב

 הדותעה תרחבנ ינמאמ

 ןגובנלנצק ודיעו קילבז ינור
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SC תוצאהSC ניקודLC תוצאהLC ניקודתוצאהניקודSC תוצאהSC ניקודLC תוצאהLC ניקודתוצאהניקוד
2:04992:00992:52991:57991:54992:3199
2:11932:07932:59952:05922:02922:3994
2:08962:04962:56972:12862:09852:4689
2:10942:06942:58962:13852:10842:4788
2:13922:09923:01942:15842:12832:4987
2:07972:03972:55972:02951:59942:3696
2:05982:01992:53991:58981:55982:3298
2:12932:08933:00952:08902:05892:4292
2:06972:02982:54982:18812:15802:5285
2:14912:10913:02932:07902:04902:4192
2:15902:11903:03932:01961:58952:3597
2:16892:12893:04922:09892:06882:4391
2:17892:13883:05922:00961:57962:3497
2:20862:16863:08902:03942:00932:3795
2:21852:17853:09892:19802:16792:5385
2:22842:18843:10892:20792:17782:5484
2:23842:19833:11882:21782:18772:5583
2:27802:23803:15862:24762:21752:5881
2:28802:24793:16852:25752:22742:5981
2:29792:25783:17852:26742:23733:0080
2:30782:26783:18842:27732:24723:0179
2:31772:27773:19832:28722:25713:0278
2:33762:29753:21822:29712:26703:0378
2:34752:30743:22822:30712:27693:0477
2:35742:31733:23812:31702:28683:0576
2:36732:32733:24802:32692:29683:0676
2:37722:33723:25802:33682:30673:0775
2:38712:34713:26792:34672:31663:0875
2:39712:35703:27792:35662:32653:0974
2:40702:36693:28782:36652:33643:1073
2:41692:37683:29782:37652:34633:1173
2:42682:38673:30772:38642:35623:1272
2:43672:39673:31762:39632:36613:1371
2:44672:40663:32762:40622:37603:1471
2:45662:41653:33752:41612:38603:1570
2:46652:42643:34752:42602:39593:1669
2:47642:43633:35742:43592:40583:1769
2:48632:44623:36732:44592:41573:1868
2:49632:45623:37732:45582:42563:1967
2:50622:46613:38722:46572:43553:2067
2:51612:47603:39722:47562:44543:2166
2:52602:48593:40712:48552:45533:2265
2:53592:49583:41712:49542:46523:2365
2:54582:50573:42702:50532:47523:2464
2:55582:51573:43692:51532:48513:2563
2:56572:52563:44692:52522:49503:2663
2:57562:53553:45682:53512:50493:2762
2:58552:54543:46682:54502:51483:2861
2:59542:55533:47672:55492:52473:2960
3:00542:56523:48662:56482:53463:3060
3:01532:57523:49662:57472:54453:3159
3:02522:58513:50652:58462:55443:3258
3:03512:59503:51652:59462:56443:3358
3:04503:00493:52643:00452:57433:3457
3:05493:01483:53643:01442:58423:3557
3:06493:02473:54633:02432:59413:3656
3:07483:03473:55623:03423:00403:3755
3:08473:04463:56623:04413:01393:3855
3:09463:05453:57613:05403:02383:3954
3:10453:06443:58613:06403:03373:4053
3:11453:07433:59603:07393:04363:4153
3:12443:08424:00593:08383:05363:4252
3:13433:09424:01593:09373:06353:4351
3:14423:10414:02583:10363:07343:4451
3:15413:11404:03583:11353:08333:4550
3:16413:12394:04573:12343:09323:4649
3:17403:13384:05573:13343:10313:4749
3:18393:14374:06563:14333:11303:4848
3:19383:15364:07553:15323:12293:4947
3:20373:16364:08553:16313:13283:5046
3:21363:17354:09543:17303:14283:5146
3:22363:18344:10543:18293:15273:5245
3:23353:19334:11533:19283:16263:5345
3:24343:20324:12523:20283:17253:5444
3:25333:21314:13523:21273:18243:5543
3:26323:22314:14513:22263:19233:5643
3:27323:23304:15513:23253:20223:5742
3:28313:24294:16503:24243:21213:5841
3:29303:25284:17493:25233:22203:5941
3:30293:26274:18493:26223:23204:0040
3:31283:27264:19483:27213:24194:0139
3:32283:28264:20483:28213:25184:0239
3:33273:29254:21473:29203:26174:0338
3:34263:30244:22473:30193:27164:0437
3:35253:31234:23463:31183:28154:0536
3:36243:32224:24453:32173:29144:0636
3:37233:33214:25453:33163:30134:0735
3:38233:34214:26443:34153:31124:0834
3:39223:35204:27443:37133:34104:1132

1,000 ריצה200 מ׳ שחייה200 מ׳ שחייה
נערים 14-15נערות 14-15

1,000 ריצה200 מ׳ שחייה200 מ׳ שחייה
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SC תוצאהSC ניקודLC תוצאהLC ניקודתוצאהניקודSC תוצאהSC ניקודLC תוצאהLC ניקודתוצאהניקוד
4:16994:08994:21993:55993:48993:4699
4:15994:07994:20993:57983:50983:4898
4:19984:11984:24984:02963:55963:5396
4:18984:10984:23984:09934:02934:0093
4:17994:09994:22994:29854:22844:2084
4:22974:14974:27974:00973:53973:5197
4:21974:13974:26974:10934:03934:0193
4:30934:22934:35944:06953:59943:5794
4:31934:23934:36934:01973:54973:5297
4:35914:27914:40924:11924:04924:0292
4:36914:28914:41913:58983:51983:4998
4:37914:29914:42914:28854:21854:1985
4:38904:30904:43904:13924:06914:0491
4:39904:31904:44904:03963:56963:5496
4:40894:32894:45904:12924:05924:0392
4:41894:33894:46893:541003:471003:45100
4:42894:34884:47894:26864:19864:1785
4:43884:35884:48884:14914:07914:0591
4:44884:36884:49884:30844:23844:2184
4:45874:37874:50884:31844:24834:2283
4:46874:38874:51874:32834:25834:2383
4:47874:39864:52874:33834:26834:2482
4:48864:40864:53874:34834:27824:2582
4:49864:41864:54864:35824:28824:2682
4:50864:42854:55864:36824:29814:2781
4:51854:43854:56854:37814:30814:2881
4:52854:44844:57854:38814:31804:2980
4:53844:45844:58854:39804:32804:3080
4:54844:46844:59844:40804:33794:3179
4:55844:47835:00844:41804:34794:3279
4:56834:48835:01834:42794:35794:3378
4:57834:49825:02834:43794:36784:3478
4:58824:50825:03834:44784:37784:3577
4:59824:51825:04824:45784:38774:3677
5:00824:52815:05824:46774:39774:3777
5:01814:53815:06824:47774:40764:3876
5:02814:54805:07814:48774:41764:3976
5:03804:55805:08814:49764:42754:4075
5:04804:56805:09804:50764:43754:4175
5:05804:57795:10804:51754:44754:4274
5:06794:58795:11804:52754:45744:4374
5:07794:59785:12794:53754:46744:4474
5:08785:00785:13794:54744:47734:4573
5:09785:01785:14784:55744:48734:4673
5:10785:02775:15784:56734:49724:4772
5:11775:03775:16784:57734:50724:4872
5:12775:04765:17774:58724:51724:4971
5:13765:05765:18774:59724:52714:5071
5:14765:06765:19775:00724:53714:5170
5:15765:07755:20765:01714:54704:5270
5:16755:08755:21765:02714:55704:5370
5:17755:09745:22755:03704:56694:5469
5:18755:10745:23755:04704:57694:5569
5:19745:11735:24755:05694:58684:5668
5:20745:12735:25745:06694:59684:5768
5:21735:13735:26745:07695:00684:5867
5:22735:14725:27735:08685:01674:5967
5:23735:15725:28735:09685:02675:0066
5:24725:16715:29735:10675:03665:0166
5:25725:17715:30725:11675:04665:0265
5:26715:18715:31725:12665:05655:0365
5:27715:19705:32725:13665:06655:0465
5:28715:20705:33715:14665:07645:0564
5:29705:21695:34715:15655:08645:0664
5:30705:22695:35705:16655:09645:0763
5:31695:23695:36705:17645:10635:0863
5:32695:24685:37705:18645:11635:0962
5:33695:25685:38695:19635:12625:1062
5:34685:26675:39695:20635:13625:1162
5:35685:27675:40685:21635:14615:1261
5:36675:28675:41685:22625:15615:1361
5:37675:29665:42685:23625:16615:1460
5:38675:30665:43675:24615:17605:1560
5:39665:31655:44675:25615:18605:1659
5:40665:32655:45665:26605:19595:1759
5:41655:33655:46665:27605:20595:1858
5:42655:34645:47665:28605:21585:1958
5:43655:35645:48655:29595:22585:2057
5:44645:36635:49655:30595:23575:2157
5:45645:37635:50655:31585:24575:2257
5:46635:38635:51645:32585:25575:2356
5:47635:39625:52645:33575:26565:2456
5:48635:40625:53635:34575:27565:2555
5:49625:41615:54635:35575:28555:2655
5:50625:42615:55635:36565:29555:2754
5:51625:43605:56625:37565:30545:2854
5:52615:44605:57625:38555:31545:2953
5:53615:45605:58615:39555:32535:3053
5:54605:46595:59615:40545:33535:3153

נערים 16-17נערות 16-17
1,500 ריצה400 מ׳ שחייה400 מ׳ שחייה1,500 ריצה400 מ׳ שחייה400 מ׳ שחייה


